Zbior efektow ksztalcenia dla kierunku:
Turystyka i rekreacja

studia I stopnia, profil praktyczny

1. Umiejscowienie kierunku w obszarach z uzasadnieniem

Kierunek Turystyka i rekreacja nalezy do dwu glownych obszarow: nauk medycznych, nauk o
zdrowiu, nauk o kulturze fizycznej oraz nauk spo tecznych. Jego umiejscowienie w tych dwu obszarach
wynika z faktu, ze wpisuje si¢ on w obszar nauk interdyscyplinarnych, cechuje go zr6 znicowana i
wielostronna metodologia opisu, w ktorej korzysta si¢ zarOwno z wilasnych, oryginalnych metod 1
specyficznego jezyka, jak rowniez z dorobku nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej oraz nauk spolecznych. Przedmiotem kierunku jest badanie 1 kszta towanie réznorodnych form
aktywnos$ci turystycznej i rekreacyjnej cztowieka w odniesieniu do jego uwarunkowa n zdrowotnych oraz
spotecznych (w tym takze kulturowych i ekonomicznych). W koncepcji niniejszego kierunku g townym
punktem zainteresowania naukowego 1 dydaktycznego uczyniono zatem jednostk ¢, jej potrzeby,
zainteresowania 1 mozliwosci oraz jej realny wplyw na planowanie i1 zarzadzanie rozwojem turystyki i
rekreacji.

Kierunek Turystyka i rekreacja czerpie rowniez z dorobku nauk przyrodniczych, jak 1 humanistycznych,
ktore wpisujg si¢ w tres¢ programowego ksztalcenia.

2. Cel studiow
- profil praktyczny

Celem studiow pierwszego stopnia na kierunku Turystyka i rekreacja w ramach profilu praktycznego
jest przygotowanie profesjonalistow-pragmatykéw, zdolnych do podejmowania zatrudnienia w jednostkach
obstugi ruchu turystycznego, os$rodkach wypoczynkowych 1 rekreacyjnych a tak ze podejmujacych
samodzielng dziatalno$¢ ustugowa w tym zakresie. Ponadto, biorgc pod uwage potrzebe pogitebionej
specjalizacji na rozwijajacym si¢ rynku ustug turystycznych i rekreacyjnych, celem dodatkowym jest
przygotowywanie absolwentéw do uzupe niania przez nich kwalifikacji w ramach edukacji permanentnej,
ulatwiajacej im mobilno$¢ zawodowa, 1 podnoszenie kwalifikacji zawodowych.

Studia pierwszego stopnia na kierunku Turystyka i rekreacja maja takze przygotowac absolwentow
do kontynuowania kszta tcenia na wyzszych stopniach w ramach tego samego lub innych kierunkow.

3. Deskryptory obszarowe uwzgl edniane w opisie kierunku

Do opisu efektow ksztatcenia na kierunku Turystyka i rekreacja wykorzystano wszystkie
deskryptory efektow ksztalcenia z obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej oraz nauk spotecznych.

4. Efekty ksztalcenia
4.1. Praktyczne efekty ksztalcenia

Absolwenci w ramach studiow mieli mozliwo$¢ uzyska¢ podstawowa wiedze o biologicznych,
kulturowych, ekonomicznych 1 psychospo tecznych podstawach aktywno §ci cztowieka, w szczegdlnosci
aktywnos$ci podejmowane] dobrowolnie, w czasie wolnym, dla poprawy lub zachowania dobrego stanu
zdrowia, samorealizacji, podtrzymania wig¢zi spotecznych czy kompensowania zagrozen cywilizacyjnych.
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Ze wzgledu na zroznicowane formy aktywno$ci wolnoczasowej, niezbedna jest takze wiedza szczegdtowa o
wybranych aspektach funkcjonowania organizmu cz fowieka, mechanizmach podejmowania przez niego
decyzji, wspdiczesnych modelach zachowan oraz ksztaltowaniu stylu zycia, w tym szczegélnie o
realizowanych formach rekreacji 1 turystyki.

Na bazie uzyskanej wiedzy absolwenci kierunku Turystyka i rekreacja sa wyposazeni w umiejetnosci,
ktére umozliwig im zaréwno tworzenie warunkow organizacyjnych dla aktywno $ci innych oséb, poprzez
organizowanie zaje¢ rekreacyjnych czy imprez turystycznych, jak 1 pozwalajace na bezposrednie
prowadzenie wybranych form takich zaje¢ 1 imprez.

Praca z osobami dobrowolnie korzystajagcymi z ushig turystycznych czy rekreacyjnych,
zréznicowanymi pod wzgledem wieku, poziomu wyksztatcenia, kultury, zainteresowan czy Srodowiska,
wymaga od absolwentow wiedzy o kulturze i zyciu spolecznym, o otaczajacym ich $rodowisku, o
warunkach zdrowia ludzkiego 1 jego aktywno $ci fizycznej, umiejetnosci komunikowania si¢, oddziatywania
na zachowania innych, znajomos$ci praw marketingowych a takze przestrzegania zasad etyki 1 standardéw
bezpieczenstwa.

4. 2. Szczegotowe efekty ksztalcenia 1 ich odniesienie do efektow dla obszarow nauk medycznych,
nauk o zdrowiu, nauk o kulturze fizycznej oraz nauk spo tecznych.

Objasénienie oznaczen w symbolach:

K — kierunkowe efekty ksztalcenia

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K (po podkres$lniku) — kategoria kompetencji spo tecznych

M1 - efekty ksztalcenia w obszarze nauk medycznych, nauk o zdrowiu, nauk o kulturze fizycznej
pierwszego stopnia profilu praktycznego.

S1P — efekty ksztalcenia w obszarze nauk spolecznych pierwszego stopnia, profilu praktycznego

Efekty OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA Odniesienie

ksztalcenia do efektow

. Po zakonczeniu studiow I stopnia na kierunku Turystyka i rekreacja ksztalcenia
dla kie runku 2
absolwent: dla obszarow
Turystyka i nauk
rekreacja medycznych,
nauk o
zdrowiu, nauk
o kulturze
fizycznej oraz
nauk
spotecznych I
stopnia,
profilu
praktycznego

WIEDZA

K wWol zna 1 rozumie podstawy budowy organizmu cz towieka w zakresie biernego MI_Wo02

1 czynnego uktadu ruchu.

M1 W10

K W02 zna 1 rozumie podstawowe procesy fizjologiczne zachodz ace w organizmie ML Wol

cztowieka podczas pracy i wypoczynku w zakresie funkcji o sSrodkowego
uktadu nerwowego, migsni, uktadu wewnatrzwydalniczego, krazenia 1
oddechowego.

Strona 2



SIP_ W09

K W03 zna 1 rozumie historyczne uwarunkowania kszta towania si¢ wspotczesnej
kultury turystyki 1 rekreacji.
C e . . _ S1P_ W04
K W04 zna w podstawowym zakresie dziedzictwo kultury i sztuki, rozumie jego -
warto$¢, szczegolnie dla tozsamosci spoteczenstw 1 atrakcyjnosci wyjazdow
turystycznych.
. . o - . . . S1P_WO03
K W05 zna 1 rozumie podstawowe czynniki cywilizacyjne, kszta ttujace styl zycia SIP Wod
wspolczesnego czlowieka. Ml__W 04
. . , . S1P_WO05
K W06 zna psychologiczne podstawy kszta towania zachowan czlowieka. -
- . S S1P_WO01
K W07 zna podstawe zagadnienia zwigzane z organizacjg zycia spolecznego, —

: ] ¢, . S1P_ W02
procesy przemian spoteczenstw oraz ksztattowanie si¢ kategorii czasu -
wolnego w turystyce i rekreacji.

. . . . ., . S1P_WO06
K W08 zna relacje zachodzace miedzy organizmami zywymi a Srodowiskiem, -
rozumie pojecie 1 funkcjonowanie ekosystemu oraz zrodta jego zagrozenia i
degradacji.
. . . . . . S1P_ W07
K W09 zna 1 rozumie mechanizmy oddzialywania ruchu turystycznego (m.in. -
poprzez rozwdj infrastruktury turystycznej i rekreacyjnej) na srodowisko 1
zwigzang z tym potrzeb¢ rozwoju zrOwnowazonego; zna rozmieszczenie 1
specyfike walordéw turystycznych regionow Polski 1 Europy, ich
uwarunkowania przyrodnicze, historyczno-kulturowe 1 spo leczno-
ekonomiczne oraz identyfikuje i interpretuje zjawiska w nich zachodz ace.
K W10 zna 1 rozumie podstawy tworzenia i stosowania prawa oraz zakres jego MI_Wo08
regulacji w dziatalnos$ci turystycznej i rekreacyjne;.
. . . . . . M1 W12
K Wil zna podstawowe poj ecia ekonomiczne 1 rozumie funkcjonowanie -
mechanizmow gospodarczych w skali mikro- 1 makroekonomicznej;
rozumie oddzialywanie turystyki 1 rekreacji na gospodark e.
. . . . . S1P_ W02
K WI2 posiada podstawow g wiedz¢ z zakresu zarzadzania oraz funkcjonowania SIP W1l
podmiotow organizuj gcych turystyke 1 rekreacje. M 1__W 12
K W13 . . . . . S1P_ W07
_ zna 1 rozumie podstawowe poj ecia charakteryzujace turystyke, klasyfikacje SIP W08
zjawisk turystycznych i typologi ¢ turystow, strukture aktywnosci M1 W09
turystycznej rdznych grup spotecznych oraz eufunkcje 1 dysfunkcje -
turystyki.
. . o . M1 W06
K W14 kt kr fi . -
_ rozumie pojecie aktywnosci i rekreacji fizycznej MI W07
. . . . .. . s M1 W03
K WI5 zna 1rozumie istot¢ 1 znaczenie rekreacji ruchowej dla roznych grup -
L . . M1 W07
spotecznych 1 w r6znych okresach zycia czlowieka. -
: .. . . . . , M1 W03
K WI16 rozumie rol¢ rekreacji ruchowej w promocji zdrowia 1 profilaktyce chorob M1 W05
cywilizacyjnych. M I:W 06
K W17 zna zasady udzielania pierwszej pomocy przedmedyczne;. M1_W05
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M1 Wil

K WIS posiada podstawow g wiedz¢ z zakresu ochrony wlasnosci intelektualne;. SIP W10
UMIEJETNOSCI
L . . L . M1 U10
K U001 potrafi zaplanowac 1 zorganizowac przedsigwzigcia turystyczne 1 SIP U07
rekreacyjne, zaj¢cia ruchowe, dostosowane do zainteresowan ich -
uczestnikow oraz posiadanych warunkow.
L s M1 UI0
K 102 potrafi zaplanowac 1 przeprowadzi¢ imprezy turystyczne dostosowane do S1P U07
potrzeb uczestnikdw, zr6é znicowanych pod wzgledem wieku, stanu zdrowia, -
poziomu wiedzy 1 zainteresowan oraz mozliwosci finansowych.
K U03 potrafi wyszuka¢, zinterpretowac 1 zastosowac¢ podstawowe przepisy prawa, g}g—ggg
okreslajace prowadzenie dzialalno$ci w zakresie turystyki 1 rekreacji. -
K U04 potrafi przeprowadzi¢ zajecia ruchowe w wybranych formach sportowych 1 m}—g(ﬁ
rekreacyjnych. -
. . . . M1 U0l
K U05 potrafi wykona¢ typowe zadania zwigzane z obshugg turystow na M1 Uld
wybranych stanowiskach pracy (przewodnika turystycznego lub pilota S1P 103
wycieczek, w biurze turystycznym, hotelu lub o srodku wypoczynkowo- S1P Uo4
rekreacyjnym). _
. . . . - M1 UI2
K U06 potrafi oceni¢ przydatno$¢ i atrakcyjno$¢ przestrzeni geograficznej, jej -

. . . . : M1 UI13
zagospodarowania, warunkow naturalnych, waloréw przyrodniczych i -
antropogenicznych do potrzeb turystyki i rekreacji.

, , . o . M1 U04
K U007 potrafi formulowac cele, dobra¢ metody oddzialywania 1 przygotowywac M1 U05
osoby z roznych grup spo tecznych do racjonalnego sp ¢dzania czasu -
wolnego. S1P_U01
, . . L M1 U02
K U08 potrafi wykorzystywa¢ systemy informacyjne do pozyskiwania i SIP U02
rozpowszechniania informacji turystycznej, krajoznawczej i u zytkowe;. -
o . .. . M1 _U06
K U009 potrafi poshugiwac si¢ typowymi systemami informatycznymi, -
wykorzystywanymi w pracy biurowej oraz uzywanymi w branzy
turystycznej 1 rekreacyjne;.
e e M1 _U08
K Ul10 potrafi oceni¢, opierajac si¢ na podstawowych parametrach, mozliwosci -
podejmowania wysitku przez uczestnikow réznych form turystyki i
rekreacji.
, . . , M1 _U09
K Ul1l potrafi wykorzysta¢ standardowe narzedzia badania opinii 1 zainteresowan M1 U06
uczestnikow zaj¢¢ turystycznych i rekreacyjnych. 3 lP__ 104
K Ul2 posiada umiejetnos¢ rozpoznawania warunkow funkcjonowania podmiotow S1p_U02
organizujacych turystyke i rekreacj¢ na podstawie wskaznikow
ekonomicznych 1 spo tecznych.
L . L S M1 _U09
K U13 potrafi przygotowac biznes plan lub analize¢ wykonalnos$ci przedsiewzigcia M1 U10
z zakresu turystyki 1 rekreacji, zarOwno na potrzeby wtasnej dziatalnosci S1P Uo4

gospodarczej, jak 1 dziatalnos$ci instytucji publicznej lub spo teczne;.
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MI1_U04

K U14 posiada umiejetnos$¢ dostrzegania spotecznych problemow m.in. M1 U07
zdrowotnych, kulturowych czy ekonomicznych w obszarze turystyki 1 -
. . . g . S1P_U04
rekreacji oraz posiada umiej¢tnos¢ wykorzystywania podstawowych metod -
badawczych do ich opisu .
. .. ,, . . - M1 _U05
K U15 posiada umiej¢tno$¢ oceny sytuacji 1 postepowania w miejscu wypadku w M1 U07
roznych stanach zagrozenia zdrowia 1 zycia. -
o . .. | SIP_U09
K Ul6 potrafi wypowiada¢ si¢ na tematy zawodowe z zakresu turystyki i rekreacji, 31P U10
wykorzystuj gc terminologi¢ adekwatng do omawianego zagadnienia w -
. S . LS S1P _Ul1
jezyku polskim i1 obcym (przyrodnicz g, spoteczng, prawniczg i -
ekonomiczng oraz branzowg).
o " . M1 U03
K U17 potrafi wyrazi¢ wlasng opini¢ w waznych sprawach spotecznych, M1 U2
zawodowych 1 §wiatopogladowych, zwigzanych z turystykga i rekreacja. ML U3
SIP_U01
S1P_U07
. .. ,, . . .| SIP_UO08
K UI8 posiada umiej¢tno$¢ rozumienia psychicznych, spo tecznych, kulturowych 1
ekonomicznych mechanizmow podejmowania aktywno §ci w zakresie
turystyki 1 rekreacji.
. . L . M1 Ul1
K U19 posiada standardowe umiej ¢tno$ci ruchowe w wybranym sporcie -
umozliwiajgce samodzielne uczestnictwo w jego formach rekreacyjnych.
., o ., M1 _U05
K U020 potrafi oceni¢ potrzeby ruchowe uczestnikow prowadzonych zaj ¢¢ -
rekreacyjnych i dostosowa ¢ ich formg 1 intensywno $¢ do tych potrzeb.
K U21 potrafi postugiwac si¢ jezykiem obcym w zakresie turystyki i rekreacji, | M1 Ul4
- zgodnie z wymaganiami okreSlonymi dla poziomu B2 Europejskiego | SIP_Ul1
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
. , . . . o . M1 K05
K K01 potrafi zorganizowac¢ swoje stanowisko pracy 1 samodzielnie wykonywa ¢ 1P K03
obowigzki z nim zwigzane, zgodnie z celami calej organizacji. S lP:K 0d
. L . L M1 K09
K K02 dba o poziom sprawno $ci fizycznej, niezbedny do ksztalcenia si¢ i -
wykonywania zadan zawodowych.
. . o . M1 KO3
K K03 stosuje ogdlne zasady etyczne, obowi gzujace w spolteczenstwie, 1 normy SIP K04
etyczne, wlasciwe dla dziatalno$ci sportowej 1 turystycznej, w tym -
przestrzega zasad zapisanych w Kodeksie Etyki w Turystyce (WTO).
. ,, . . . , s M1 K04
K K04 wykazuje aktywno $¢ w samodzielnym podejmowaniu zadan, szczegolnie w M1 K06
sytuacji potrzeb wynikaj gcych ze zmieniajacych si¢ warunkow realizacji =
. . . S1P_KO07
imprez turystycznych czy zaje¢c¢ rekreacyjnych. -
. ,, . . M1 K02
K K05 posiada zdolno $¢ pracy w zespole, potwierdzong udziatem w pracy M1 K04
organizacji realizujacych cele spoteczne, szczegdlnie zwigzanych z SIP KOL-
propagowaniem zdrowego stylu zycia 1 organizacjg turystyki i rekreacji. SIP K 02?
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K K06 potrafi sprawnie komunikowa¢ si¢ z ludzmi, takze w warunkach stresu, m}—ﬁgg
przekazywac im informacje zwigzane z programem zaje¢ 1 zapewnieniem -
bezpieczenstwa a takze prawidlowo interpretowac oczekiwania SIP_K04
uczestnikow prowadzonych zaj ¢¢.

. . o o, M1 KO8

K K07 potrafi zainteresowac uczestnikow imprez turystycznych 1 zaj ¢¢ -
rekreacyjnych o r6Zznym poziomie wyksztalcenia przekazywang wiedza
krajoznawczg 1 metodyczna.

. L . R M1 KO1

K KO8 jest zdolny do uzupe hniania 1 doskonalenia kwalifikacji — potrafi M1 K02
samodzielnie zdobywa ¢ wiedzg 1 umiejetnosci w zakresie wybrane;j SIP KOG
specjalno$ci zawodowej z wykorzystaniem wiarygodnych i1 efektywnych -
zrodet 1 metod.

. o D . o M1 K07

K K09 jest odpowiedzialny za swoje dzia fanie oraz za zachowanie os6b SIP K02
powierzonych jego opiece, wykonuje swoje zadania niezawodnie i -
punktualnie, szczegdlnie gdy wykonuje przedsi gwzigcia trudne i zloZone.

K K10 . _y C . . 2 .| M1_KO05

. jest prz§ds1qb10rczy, wykgzuj'e inicj atywe i samodzielno$¢ w proponowaniu S1P K05
wyjazdow turystycznych i zaj ¢¢ rekreacyjnych. SIP K07

K Ki1 . 2 . , . . . M1 K07

» wykazuje dbatos¢ o bezpieczenstwo osob uczestniczacych w zajegciach
rekreacyjnych i imprezach turystycznych, szczegdlnie w sytuacji
potencjalnych zagro zen 1 przestrzeganiu sprawdzonych regut postgpowania.

5. Szczegdlne wymagania
BRAK

6. ECTS
Dla profilu praktycznego nie przypisano punktow ECTS do efektow kszta lcenia.

7. Powolanie si¢ na wzorce miedzynarodowe:
Przy opracowaniu efektow ksztatcenia na kierunku Turystyka i rekreacja wykorzystano
e propozycje z ,,Academic standards - Hospitality, Leisure, Sport and Tourism”, przygotowane
przez Quality Assurance Agency for Higher Education (www.qaa.ac.uk)

e deskryptory dla dwu gtownych obszaréw: nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o
kulturze fizycznej oraz nauk spotecznych.

8. Analiza zgodnosci przygotowanych efektow ksztalcenia dla kierunku z deskryptorami
obszarowymi.

EFEKTY KSZTALCENIA DLA I STOPNIA STUDIOW
W OBSZARZE NAUK MEDYCZNYCH, NAUK O ZDROWIU I NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ
I ICH ODNIESIENIE DO SZCZEGOLOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA
NA KIERUNKU TURYSTYKA I REKREACJA
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Efekty OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA W OBSZARZE Efekty
ksztalcenia w ksztalcenia
obszarze nauk NAUK MEDYCZNYCH, NAUK O ZDROWIU, NAUK O KULTURZE dla
medycznych, FIZYCZNE]J kie runku
nauk o . Turystyka i
zdrowiu, nauk o — I stopien rekreacja
kulturze
. Absolwent: — I stopien,
fizycznej profil
na I stopniu praktczny
WIEDZA
. . . . e g K W02
M1 W01 posiada wiedz¢ w zakresie fizykochemicznych 1 biologicznych podstaw nauk o —
zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow.
M1 W02 posiada 0go6ln g znajomos$¢ budowy i1 funkcji organizmu cztowieka. K _wol
. . . . | K W15
M1 W03 zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy 1 przyczyny wybranych zaburze n —
. . . ol 7. . K Wl6
1 zmian chorobowych w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin —
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow.
M1 W04 zna podstawowe poj¢cia 1 mechanizmy psychospoteczne zwigzane ze zdrowiem WS
1 jego ochrong w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki 1 dyscyplin
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow.
M1 W05 zna teoretyczne podstawy dziatan interwencyjnych wobec jednostek oraz grup E—gig
spotecznych. -
. o . K W14
M1 W06 zna zasady promocji zdrowia i zdrowego trybu zycia. K W16
. S . s . . K W14
M1 W07 zna mechanizm dzialania i skutki uboczne zabiegow fizycznych i aktywno $ci —
S . . K W15
ruchowych, stosowanych w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, —
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow.
M1 W08 zna prawne, organizacyjne 1 etyczne uwarunkowania wykonywania dzia talnosci i
zawodowej w ramach studiowanego kierunku studiow.
.. C . . . L K W13
M1 W09 zna miejsce dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych, w tasciwych dla —
studiowanego kierunku studidw, w ramach organizacji systemu ochrony
zdrowia na poziomie krajowym.
. . . : . K W02
M1 W10 ma podstawowg wiedz¢ 1 zna terminologi¢ nauk o zdrowiu oraz nauk o —
kulturze fizycznej w zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i1 dyscyplin
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow.
M1 WII zna 1 rozumie podstawowe poj ecia 1 zasady z zakresu ochrony wtasnosci W
przemystowej 1 prawa autorskiego.
, . . . . . o - | K W11
M1 W12 zna ogdlne zasady tworzenia 1 rozwoju form indywidualnej przedsi gbiorczosci, K W12

wykorzystuj gcej wiedze¢ z zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
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wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow.

Umiejetnosci
. .. L . . . K U04
M1 _UO01 posiada umiej¢tnosci techniczne, manualne i ruchowe zwigzane ze K U05
studiowanym kierunkiem studiow. —
o . . K U08
M1 U02 potrafi postugiwac si¢ podstawowym sprzetem i aparaturg, stosowanymi w —
zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w fasciwych dla studiowanego
kierunku studiow.
. e . K U17
M1 U03 potrafi komunikowa¢ si¢ z jednostkg oraz grupg spoteczna, w zakresie —
zwigzanym ze studiowanym kierunkiem studiéw.
. . . . . K U007
M1 _U04 potrafi identyfikowa¢ problemy pacjenta, klienta oraz grupy spo teczne;. K Ul4
L . . K_U07
M1 U05 potrafi podja¢ dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, piel ggnacyjne, K UL5
terapeutyczne 1 edukacyjne, odpowiadaj gce potrzebom jednostki oraz grupy K U020
spotecznej, wlasciwe dla studiowanego kierunku studiow. —
M1 U06 potrafi korzysta¢ z technik informacyjnych w celu pozyskiwania 1 E—g(l)?
przechowywania danych. -
. . L . K Ul4
M1 _U07 potrafi identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce. K ULS
: . . . . K Ul10
M1 U08 potrafi interpretowac¢ dane liczbowe zwigzane z zawodem, wlasciwym dla —
. . s K Ul4
studiowanego kierunku studiow. —
. . . . . K Ul1l
M1 U09 potrafi prowadzi¢ dokumentacje¢ dotyczaca jednostek, instytucji oraz K UL3
podejmowanych dziatan. —
. . L . g g g . . . K U01
M1 UI0 potrafi planowa¢, projektowac i realizowa¢ dziatania dziedzin nauki 1 dyscyplin —

g . : o T K U02
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow, z uwzgl ednieniem K UL3
obowiazujacych norm oraz dostgpnych warunkow. —

. I .. L K U04
M1 Ull posiada specjalistyczne umiej ¢tnosci ruchowe z zakresu wybranych form K UL9
aktywnos$ci fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i —
estetycznych), w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w tasciwych
dla studiowanego kierunku studiéw.
. . 2 L . K U06
M1 U12 posiada umiej¢tnos$¢ przygotowania pisemnego raportu w oparciu o w lasne K UL7
dzialania lub dane Zzrodlowe. —
. . 2 . . . o ... | K U06
M1 UI3 posiada umiejetnos¢ prezentowania w formie ustnej wynikow wilasnych dziatan K UL7
1 przemyslen. -
.. . g . . K U05
M1 Ul4 ma umiej¢tnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych, K 21

wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow, zgodne z wymaganiami
okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Kszta tcenia
Jezykowego.
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Kompetencje spoleczne

M1 KOl rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie. K K02
K K08
M1 K02 jest swiadomy wiasnych ograniczen i wie, kiedy zwroci¢ si¢ do ekspertow. E—Egg
M1 K03 okazuje szacunek wobec pacjenta, klienta, grup spo tecznych oraz troske o ich SR
dobro.
M1 K04 potrafi wspoldziata¢ 1 pracowaé w grupie, przyjmujac w niej rozne role. E—Eg;}
M1 K05 potrafi odpowiednio okre §li¢ priorytety stuzace realizacji okre§lonego przez E—E%
siebie lub innych zadania. —
M1 _KO06 potrafi rozwigzywac najczestsze problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu. K K04
M1 K07 realizuje zadania w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo wilasne i otoczenia, E—Egg
w tym przestrzega zasad bezpieczenstwa pracy. K Kl
M1 KO8 potrafi formutowac opinie dotyczace pacjentow, klientdw, grup spo tecznych w E—Egg
konteks$cie zwigzanym z wykonywaniem zawodu. =
M1 K09 dba o poziom sprawno $ci fizycznej niezbgdnej do wykonywania zadan, S
wlasciwych dla dziatalno$ci zawodowej zwigzanej z kierunkiem studiow.
EFEKTY KSZTALCENIA DLA I STOPNIA STUDIOW
W OBSZARZE NAUK SPOLECZNYCH
I ICH ODNIESIENIE DO SZCZEGOLOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA
NA KIERUNKU TURYSTYKA I REKREACJA
Efekty OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA W OBSZARZE Efekty
ksztalcenia w ksztalcenia
obszarze nauk NAUK SPOLECZNYCH dla
spotecznych I o kie runku
na I stopniu, — I'stopien Turystyka i
profil rekreacja
praktyczny — I stopien,
profil
praktyczny
WIEDZA
S1P_ W01 ma podstawowg wiedze o charakterze nauk spotecznych, ich miejscu w W
systemie nauk irelacjach do innych nauk.
S1P_ W02 ma podstawowg wiedze¢ o typowych rodzajach struktur i instytucji spo tecznych E_g(l)g
(kulturowych, politycznych, prawnych, ekonomicznych), w szczegdlno $ci o ich —
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podstawowych elementach.

S1P_ W03 ma podstawowg wiedze o relacjach migdzy strukturami i instytucjami WS
spofecznymi 1 ich elementami.
N C . . K W04
S1P_ W04 zna rodzaje wiezi spotecznych w zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin K W05
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow 1rz gdzace nimi -
prawidlowosci.
. . e . . K W06
S1P_WO05 ma wiedze¢ o czlowieku, w szczegdlnosci jako podmiocie konstytuuj gcym —
struktury spoleczne 1 zasady ich funkcjonowania, a takze dziatajacym w tych
strukturach.
. . . . L K W08
S1P_ W06 ma wiedz¢ o metodach 1 narzedziach, w tym technikach pozyskiwania danych, —
odpowiednich dla dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych, w tasciwych dla
studiowanego kierunku studiow, pozwalaj gcych opisywac struktury i instytucje
spoteczne oraz procesy w nich i miedzy nimi zachodzace, ze szczegdInym
uwzglednieniem wybranych instytucji oraz organizacji spo tecznych lub
gospodarczych.
. . o .. . | K W09
S1P_ W07 ma wiedz¢ o normach i regutach organizujacych wybrane struktury 1 instytucje K W13
spofeczne. -
. . . K W13
S1P_ W08 ma wiedze¢ o procesach zmian wybranych struktur spo tecznych oraz ich —
elementoéw, o przyczynach, przebiegu, skali i konsekwencjach tych zmian.
S1P._ W09 ma wiedze o pogladach na temat wybranych struktur 1 instytucji spo fecznych SIS
oraz rodzajow wiezi spotecznych 1 ich historycznej ewolucji.
S1P_ W10 zna 1 rozumie podstawowe poj ecia 1 zasady z zakresu ochrony wtasnosci W
przemystowej 1 prawa autorskiego.
S1P_ W11 zna ogdlne zasady tworzenia 1 rozwoju form indywidualnej przedsi gbiorczosci, W2
wykorzystuj gcej wiedze¢ z zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow.
UMIEJETNOSCI
S1P_U01 potrafi prawidlowo interpretowac zjawiska spoteczne (kulturowe, polityczne, K U007
prawne, ekonomiczne) specyficzne dla studiowanego kierunku studiow. K U7
S1P_U02 potrafi wykorzysta¢ podstawow g wiedze teoretyczng do szczegdtowego opisui | K UOS
praktycznego analizowania jednostkowych procesow 1 zjawisk spo tecznych K U12
(kulturowych, politycznych, prawnych, gospodarczych) specyficznych dla
studiowanego kierunku studiow.
S1P_U03 potrafi wlasciwie analizowac przyczyny 1 przebieg wybranych procesow i K U05
zjawisk spotecznych (kulturowych, politycznych, prawnych, gospodarczych)
specyficzne dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w fasciwych dla
studiowanego kierunku studiow.
, . . K U05
S1P_U04 potrafi prognozowa ¢ praktyczne skutki konkretnych proceséw i zjawisk K ULl
spotecznych (kulturowych, politycznych, ekonomicznych) z wykorzystaniem K UL3

standardowych metod 1 narze¢dzi wlasciwych dla dziedzin nauki 1 dyscyplin
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naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow. K Ul4

S1P_UO0S5 prawidlowo postuguje si¢ systemami normatywnymi oraz wybranymi normami s
1 regutami (prawnymi, zawodowymi, etycznymi) w celu rozwigzania
konkretnego zadania z zakresu dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow.

S1P_U06 posiada umiej¢tno$¢ wykorzystania zdobytej wiedzy, z uwzgl ednieniem S
umiejetnosci nabytych podczas praktyki zawodowe;.

S1P_U07 posiada umiej¢tnos$¢ analizy proponowanego rozwigzania konkretnych E—ggé
problemow 1 proponuje odpowiednie rozstrzygni ¢cia w tym zakresie, posiada K U7
umiejetno$¢ wdrazania proponowanych rozwigzan. —

S1P_U08 posiada umiej¢tno$¢ rozumienia 1 analizowania zjawisk spotecznych. K UI8

S1P_U09 posiada umiej¢tnos$¢ przygotowania typowych prac pisemnych w j ezyku LU
polskim 1jezyku obcym, uznawanym za podstawowy dla dziedzin nauki 1
dyscyplin naukowych, w fasciwych dla studiowanego kierunku studiow,
dotyczacych zagadnien szczegdtowych, z wykorzystaniem podstawowych uj ¢¢
teoretycznych, a takze roznych zrodet.

S1P U10 . .. ,, . ., . o K Ulé6

. posiada umiej¢tnos$¢ przygotowania wystgpien ustnych, w jezyku polskim 1 -
jezyku obcym, w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w fasciwych
dla studiowanego kierunku studiéw, dotycz gcych zagadnien szczegotowych, z
wykorzystaniem podstawowych uj ¢¢ teoretycznych, a takze rdéznych zrodet.

S1P Ull ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, E_gé?
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow, zgodne z wymaganiami -
okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Kszta tcenia
Jezykowego.

KOMPETENCJE SPOLECZNE
S1P_KO1 rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie. K K05
A1 g s . . o S K KO05

S1P_KO02 potrafi wspoldziata¢ i pracowaé w grupie, przyjmujac w niej rdzne role. K K09

S1P_ K03 potrafi odpowiednio okre §li¢ priorytety stuzace realizacji okre§lonego przez s
siebie lub innych zadania.

. . . . . K K01

S1P K04 prawidlowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane wykonywaniem K KO3
zawodu. K:K 06

S1P_KO05 i iczy ¢ i okt . K K10

» umie uczestniczy¢ w przygotowaniu projektéw spo tecznych (politycznych, —
gospodarczych, obywatelskich), uwzgl ¢dniajgc aspekty prawne, ekonomiczne i
polityczne.

. . . D L K KO8

S1P_KO06 potrafi uzupehiac¢ 1 doskonali¢ nabytg wiedz¢ 1 umiejetnosci. =

S1P_KO07 potrafi mysle¢ i dziata¢ w sposob przedsigbiorczy. E—E(l)g
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Zbior efektow ksztalcenia dla kierunku:
Turystyka i rekreacja
studia II stopnia, profil praktyczny

1. Umiejscowienie kierunku w obszarach z uzasadnieniem

Kierunek Turystyka i rekreacji nalezy do obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu, nauk o kulturze
fizycznej oraz nauk spofecznych. Wybor tych obszaréw uzasadnia zainteresowanie kierunkowe turystyki i
rekreacji aktywno$cig fizyczng czlowieka jako jednostki, jego potrzeb, zainteresowan, wynikajgcych z
mozliwo$ci zachowania i poprawy kondycji psychofizyczne;.

Kierunek Turystyka i rekreacja korzysta z wlasnych, oryginalnych metod badawczych oraz
specyficznego jezyka, ale czerpie réwniez — w zakresie zroznicowanej 1 wielostronnej metodologii opisu — z
dorobku nauk przyrodniczych, jak 1 humanistycznych.

Studia drugiego stopnia na tym kierunku mog g by¢ prowadzone zar6wno dla absolwentow studiow
pierwszego stopnia tego samego kierunku, jak i dla absolwentéw innych kierunkéw studidow o bardzo
szerokim spektrum zainteresowan.

Okreslanie niezbednych efektow ksztalcenia po studiach pierwszego stopnia (w przypadku
kontynuowania studidw na drugim stopniu w zakresie tego samego kierunku) wydaje si ¢ niecelowe.
Natomiast rozpoczecie nauki na drugim stopniu absolwentow z kierunkdéw innych ni z Turystyka i rekreacja,
zmusza ich do uzupehienia efektow ksztatcenia, bez wzgledu na formalnie okre§lone warunki wejscia.

2. Cel studiow
- profil praktyczny

Celem studiow drugiego stopnia na kierunku Turystyka i rekreacja w ramach profilu praktycznego jest
przygotowanie absolwentow do prowadzenia samodzielnej dzia falno$ci gospodarczej lub mened zerskiej w
jednostkach organizujacych turystyke lub rekreacje oraz peilienia w nich funkcji kierowniczych. W
zwigzku z powyzszym znaczna cz¢$¢ kompetencji, uzyskiwanych na tym poziomie kszta lcenia, nawigzuje
do pracy w zespole i1 umiej¢tnosci interpersonalnych. Réwnowaznym celem jest jednak przygotowanie
samodzielnych specjalistow, podnosz acych swoje kompetencje zawodowe oraz rozwijajacych oferte ushug
turystycznych i rekreacyjnych o nowe propozycje. Wymaga to kszta ftowania krytycznego podejscia do
stanu istniejgcego, innowacyjnosci 1 umiejetnosci zawodowych szerszych, niz realizacja dotychczasowych
form. Studia stwarzaja takze podstawe do podjecia studiow trzeciego stopnia, rozwijajac kompetencje
badawczo-praktyczne studentow.

3. Deskryptory obszarowe uwzgl edniane w opisie kierunku

Przy opisie efektow ksztatcenia dla kierunku Turystyka i rekreacja wykorzystano wszystkie efekty
ksztalcenia z obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu, nauk o kulturze fizycznej oraz nauk spo tecznych.

4. Efekty ksztalcenia
4.1. Praktyczne efekty ksztalcenia
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Absolwenci studiow drugiego stopnia uzyskuj 3 poglebiong, w stosunku do studiow pierwszego
stopnia, wiedz¢ z zakresu proceséw biologicznych, przyrodniczych i psychologicznych, uwarunkowa n
historycznych, spotecznych, kulturowych 1 geograficznych oraz mechanizmoéw spo fecznych i1
ekonomiczno-prawnych, wplywajacych na aktywnos$¢ fizyczng 1 uczestnictwo w turystyce 1 rekreacji.
Uzyskujg ponadto szereg nowych kompetencji, przede wszystkim zwigzanych z umiejetnosciami
kierowania ludzmi oraz organizowania pracy zespotdw ludzkich i1 jednostek organizacyjnych. Ujecie
kompetencji na drugim stopniu odzwierciedla szersz g perspektywe dzialania absolwenta, ktory powinien
by¢ przygotowany do wszechstronnej oceny posiadanych zasobow, uwarunkowa n 1 zakresu
podejmowanych dziatan o charakterze strategicznym, zaréwno ze wzgledu na wyzszy szczebel
organizacyjny, jak 1 dtuzszy okres, ktorego dotyczy ¢ beda jego decyzje. Oczekuje si¢, ze studenci bedag na
tym stopniu studidow konkretyzowali swoje zainteresowania, specjalizuj gc si¢ 1 przygotowujgc do
zréznicowanego modelu dalszej kariery zawodowej. Znaczaca czgs¢ kompetencji uzyskiwanych na tym
stopniu studidw stanowi g umiejetnosci 1 kompetencje zwigzane z samodzielnym podejmowaniem dziatan
przedsigbiorczych, opracowywaniem projektow 1 analiz o charakterze praktycznym, na potrzeby
zarzadzania zespofami lub podnoszenia posiadanych kwalifikacji zawodowych w obr ¢bie wybranej
specjalnosci.

4. 2. Szczegdlowe efekty ksztalcenia 1 ich odniesienie do efektow dla obszaru nauk medycznych,
nauk o zdrowiu, nauk o kulturze fizycznej oraz nauk spo tecznych.

Objaénienie oznaczen w symbolach:

K — kierunkowe efekty ksztatcenia

W — kategoria wiedzy

U — kategoria umiejetnosci

K (po podkreslniku) - kategoria kompetencji spo tecznych

M2 — efekty ksztalcenia w obszarze nauk medycznych, nauk o zdrowiu, nauk o kulturze fizycznej
drugiego stopnia profilu praktycznego.

S2P — efekty ksztalcenia w obszarze nauk spotecznych drugiego stopnia, profilu praktycznego.

Efekty OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA Odniesienie

ksztatcenia ., . . . . do efektow
Po zakonczeniu studiow II stopnia na kierunku Turystyka i rekreacja ksztalcenia

d@a absolwent: dla
kierunku i
obszarow

Turystyka i nauk o
rekreacja zdrowiu,
nauk o
kulturze
fizycznej
oraz nauk
spotecznych

II stopnia,

profil
praktyczny

WIEDZA

M2 WOl
M2 W02
M2 W03

K wWol analizuje 1 ocenia zmiany w budowie 1 funkcjonowaniu organizmu cz towieka
pod wptywem ukierunkowanych ¢wiczen fizycznych i zabiegow
intensyfikujacych wypoczynek.

M2_W06

K W02 rozumie i poddaje analizie wptyw uwarunkowan kulturowych, przyrodniczych SP W03
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spotecznych 1 cywilizacyjnych na wielko §¢, kierunki 1 formy ruchu S2P W04
turystycznego. S2P_ W05

S2P_ W06

S2P_ W08

S2P W09

K W03 lizie i . . . .. . M2 W05
_ analizuje i ocenia znaczenie turystyki, rekreacji i sportu dla rozwoju kultury, S2P Wod
przemian cywilizacyjnych 1 spotecznych. S2P W05

S2P_ W07

S2P_ W08

S2P W09

K Wo4 .. . . . T . M2 W08
_ rozumie i poddaje ocenie skutki instytucjonalizacji czasu wolnego dla zmian w S2P W03
sferze aktywno’s'gi fizycznej 1 spotecznej cztowieka, zmian modelu konsumpcji 1 SOP WO

systemu wartosci. S2P W07

S2P_ W08

S2P W09

K W05 rozumie przyczyny 1 mechanizmy powstawania obcigzen i zaburzen M2_Wo4
psychosomatycznych i poddaje analizie mo zliwo$ci wykorzystywania
aktywnosci fizycznej dla ich ograniczania lub eliminowania.

K W06 analizuje 1 ocenia dziatania instytucji migdzynarodowych i krajowych, ggg—xgg
panstwowych, samorzadowych i gospodarczych w zakresie tworzenia SIP W06
warunkoéw rozwoju turystyki 1 rekreacji. S2P W07

K W07 laci L . M2 W08

_ zna regulacje prawne wybranego obszaru aktywno $ci turystycznej i M2 W11
rekreacyjnej 1 analizuje ich wplyw na mozliwosci podejmowania dziatalnosci 1 —
ochrone¢ interesOw 0sob uczestniczacych w zorganizowanych formach tej ggg—gg;
aktywnos$ci. S2P W10

K W08 lizaie i ) ok . . : . . . M2 W08

_ analizuje i ocenia ekonomiczne i organizacyjne warunki prowadzenia M2 W12
dziatalno$ci przez przedsigbiorstwa 1 instytucje non-profit §wiadczace ushugi SIP W06
turystyczne i rekreacyjne. S2P W07

S2P W08
S2P W11

K W09 tebi . . e M2 W08

_ ma poglebiona wiedz¢ na temat gospodarowania przestrzenig i mozliwosci
ochrony terenow cennych dla turystyki i rekreacji ze wzgl edu na wartosci
przyrodnicze, kulturowe lub funkcjonalne .

K W10 . . .. . . M2 W09

_ ma zaawansowang wiedz¢ na temat miejsca turystyki i rekreacji w systemie M2 W10
nauk, zna zakres 1 metody badania ruchu turystycznego 1 zwi gzang z nimi S2P WOl
migdzynarodowa terminologi¢ statystyczna. S2P W06

K Wil . . o .. o . M2 W05

_ rozumie i diagnozuje wplyw czynnikéw spo tecznych i zmian cywilizacyjnych 2P Wod
na styl zycia oraz — zwigzane z tym — zagrozenia 1 mozliwosci ich ograniczania SOP W05
poprzez aktywnos¢ fizyczna. S2P W09

K WI2 analizuje i ocenia nowe formy aktywno $ci fizycznej proponowane uczestnikom | M2 W07

zaje¢ rekreacyjnych.

UMIEJETNOSCI
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M2 U0l

K U01 potrafi prowadzi¢ wlasng dziatalno$¢ gospodarczg lub kierowac
B o iy M2 U07
przedsigbiorstwem turystycznym przy zatrudnieniu pracownikow. S2P V05
. L . : , 0. | M2 U2
K 102 posiada umiej¢tnos$¢ analitycznego rozwigzywania problemow natury ogdlne;, M2 U03
w szczegolnosci teoretycznych, spolecznych 1 organizacyjnych. —
S2P _U01
S2P U06
. .. 2 . . - . M2 U02
K U03 posiada umiej¢tnos$¢ syntetycznego uymowania i rozumienia problemow, na M2 U03
podstawie danych szczego towych. M2:U1 3
M2 Ul4
S2P _U02
S2P_U06
. , L . M2 U10
K U04 potrafi zorganizowac przedsiebiorstwo turystyczne lub rekreacyjne, gromadz ac —
niezbedne zasoby.
K U05 potrafi zapewni¢ finansowanie podejmowanych przedsi ewzie¢ przy S2P_U05
wykorzystaniu dost ¢pnych Zrddet prywatnych 1 publicznych oraz w tasciwych
form prawnych.
. . . D M2 U08
K U06 potrafi przeprowadzi¢, pod wzgledem organizacyjnym, przedsigwzigcie M2 U15
inwestycyjne w zakresie bazy turystycznej i1 rekreacyjnej N 2P__ U04
S2P _U07
. , o ., . M2 UO01
K U007 potrafi zintegrowa¢ uczestnikOw imprezy turystycznej, zaj¢¢ rekreacyjnych lub M2 Uod
wspolnego przedsigwzigcia, pomimo istotnych rdznic spofecznych lub M2 U09
kulturowych. M Z:U 15
S2P _U04
S2P_U07
S2P Ul1
. - . e . M2 U05
K U08 potrafi projektowa¢ imprezy turystyczne i planowac zajecia rekreacyjne w M2 U09
sposob uwzgl edniajacy ich wychowawcze wartos$ci. M 2:U 2
S2P_U05
S2P_U06
S2P U07
o - . . . . M2 U02
K U009 potrafi postugiwac si¢ specjalistycznymi programami, wspomagajacymi —
. T . . M2 U06
prowadzenie przedsiebiorstwa turystycznego, w tym centralnymi systemami
rezerwacji 1 innymi programami wspierajagcymi e-biznes.
. - 2 . . o . M2 U10
K U10 wykazuje umiejetnos¢ krytycznej analizy 1 selekcji informacji pochodz gcych z S2P U02
wielu zrédel, wyciaggania wnioskow oraz formutowania sagdéw. —
S2P _U03
S2P _U08
. L ., . . S2P _U02
K Ul1l potrafi przygotowa¢ narzgdzia 1 przeprowadzi¢ badania marketingowe na —
. S . S2P _U04
potrzeby podejmowanej dziatalnosci. -
, , L . ., . M2 U08
K Ul12 potrafi dobra¢ lub stworzy ¢ odpowiednie narzedzia, przeprowadzi¢ badania S2P U02
empiryczne na probie reprezentatywnej 1 dokona ¢ ich statystycznego opisu. SO U08
. . . . y 3 M2 _UO08
K U13 posiada umiej¢tnos$¢ pracy badawczej w zakresie turystyki 1 rekreacji oraz M2 UL3

prezentacji jej wynikdw w formie raportu, analizy lub sprawozdania, zgodnie z
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przyjetymi zasadami redakcji tekstow naukowych. M2 Ul4
M2 U15
S2P _U09
S2P _U10
S2P Ul1

K U14 umie formutowa¢ wilasne poglady 1 idee w waznych sprawach S2pP_U03
. . A s s S2P_U08
swiatopogladowych 1 spotecznych, wykazujac si¢ niezaleznoscig myslenia. -

K UI5 potrafi analizowa¢ informacje rynkowe i przewidywac¢ koniunktur ¢ na ustugi gg)—%o&
turystyczne 1 rekreacyjne okre§lonego rodzaju w r6 znych perspektywach -
czasowych.

. . . M2 U02

K Ul6 potrafi, w oparciu o wybrane parametry fizyczne, prognozowa ¢ wpltyw zajec i M2 U05
zabiegdw okreslonego rodzaju i intensywno $ci na organizm cztowieka, w M2 U07
roznych etapach jego rozwoju. S 2P__ 104

. I .. L M2 U10

K U17 posiada specjalistyczne umiej ¢tnosci ruchowe w wybranym obszarze M2 ULl
aktywnoSci fizycznej zwigzanej z turystyka lub rekreacja. -

. .. L o o . ... | M2 UI0

K UI8 posiada zaawansowane umiej¢tno$ci w zakresie kierowania i realizowania zajgc S2P ULl
rekreacyjnych, szczegdlnie wymagajacych wspodtpracy zespotu specjalistow lub -
wyzszych niz podstawowe umiej¢tnosci metodycznych i technicznych.

, L . . M2 U12

K U19 potrafi proponowa ¢ nowe formy aktywnos$ci ruchowej w rekreacii, —

L i Do, . S2P _U04
uwzgledniajace postep wiedzy 1 zmiany zachowan spotecznych, -

K U020 potrafi tworzy¢ innowacyjne lub modyfikowa ¢ istniejgce formy imprez lub M2 _UI2

. . L e M2 UI13
ustug turystycznych, korzystaj gc takze z nowych technologii 1 mo zliwosci M2 Uld
komunikacyjnych. 3 2P__ ULl

o . . . .. . M2 U15

K U21 potrafi poshugiwac si¢ jezykiem obcym w zakresie turystyki 1 rekreacji zgodnie S2P ULl
z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu -
Ksztalcenia Jezykowego.

KOMPETENCJE SPOLECZNE
. . o . , M2 K09

K K01 reprezentuje postawe¢ promujaca zdrowie 1 aktywnos$¢ fizyczng, ze szczegdInym —

o S2P K05
uwzglednieniem aktywnego wypoczynku. -
. L. o . o M2 K09

K K02 promuje na roznych szczeblach zarzadzania 1 z wykorzystaniem odpowiednich —
instrumentéw rozwoj sportu, turystyki i rekreacji.

. . . 1 M2 K06

K K03 dostrzega 1 formutuje problemy etyczne zwigzane z wtasng praca, szczeg6lnie S K04
zwigzane z mozliwos$cig naruszenia dobra wspolnego lub dobr osobistych -
innych osob.

o o g . , . . : M2 K02

K K04 przyjmuje na siebie odpowiedzialno §¢ przed wspoipracownikami 1 innymi M2 KO3
osobami, ktorych dobra naruszy 1, za dziatania sprzeczne z etyka. S 2P__ K02

S2P K04
D . , e .. | M2 K04

K K05 podejmuje si¢ trudnych, ztozonych zadan zawodowych, w dziedzinie, w ktore;j M2 KOS
si¢ specjalizuje; potrafi wzig¢ odpowiedzialno §¢ za kierowanie pracg zespotu M2 KO3
realizujgcego takie zadanie. P K02
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S2P K03
S2P K04
.. ) ) .. . . M2 K04
K K06 inicjuje 1 organizuje dziatania zespotdw i1 organizacji realizujgcych zadania —

. .. j . S2P K02
spoteczne z zakresu turystyki 1 rekreacji, na rzecz wlasnego srodowiska lub dla SOP KOS
innych. S2P K07

) .. ., ) ) ) D M2 K04

K K07 posiada umiejetnos$¢ stosowania technik efektywnego komunikowania si ¢ 1 M2 K06
negocjacji. g 2P__ K02

D . .. ) . ) . M2 K01

K KO8 samodzielnie podejmuje uzupe mianie posiadanej wiedzy, tak ze w zakresie M2 K02
wykraczajacym poza profil studiow, oraz nabytych umiej etno$ci; merytorycznie S2P KO
1 krytycznie ocenia proponowane formy dokszta tcania i doskonalenia. 9P K06

. . . . . . . M2 K04

K K09 jest przedsiebiorczy, nie obawia si¢ podejmowania uzasadnionego ryzyka w M2 KOS5
oparciu o jego rzetelng analize. M2:KO 5

S2P K03
S2P K07

) , ) ) M2 K04

K K10 wykazuje przywodztwo wobec kierowanego zespo tu a takze wobec M2 K05
uczestnikOw imprez turystycznych 1 zaj ¢¢ rekreacyjnych, zgodnie z petniong M2 KO3
funkcja zawodowa. g 2P__ K02
S2P K03

. . , .. . , , -, . | M2 K07
K K11 kieruje zadaniami w sposob zapewniaj acy bezpieczenstwo wspoipracownikow 1 9P KO3
uczestnikow imprez turystycznych 1 zaj ¢¢ rekreacyjnych. SOP K07

5. Szczegdlne wymagania
BRAK

6. ECTS
Nie przypisano punktow ECTS do efektow kszta tcenia.

7. Powolanie si¢ na wzorce miedzynarodowe
Przy opracowaniu efektéw ksztatcenia na kierunku Turystyka i rekreacja wykorzystano:
e propozycje z ,,Academic standards - Hospitality, Leisure, Sport and Tourism
przygotowanymi przez Quality Assurance Agency for Higher Education ( www.qaa.ac.uk);

e deskryptory dla dwu gtownych obszaréw: nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o
kulturze fizycznej oraz nauk spotecznych.

8. Analiza zgodnosci przygotowanych efektow ksztalcenia dla kierunku z deskryptorami

obszarowymi
EFEKTY KSZTALCENIA DLA II STOPNIA STUDIOW

W OBSZARZE NAUK MEDYCZNYCH, NAUK O ZDROWIU, NAUK O KULTURZE FIZYCZNEJ
I ICH ODNIESIENIE DO SZCZEGOLOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA
NA KIERUNKU TURYSTYKA I REKREACJA
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http://www.qaa.ac.uk);

Efekty OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA W OBSZARZE Efekty
ksztalcenia w ksztalcenia
obszarze nauk | NAUK MEDYCZNYCH, NAUK O ZDROWIU, NAUK O KULTURZE dla

o zdrowiu, FI1ZYCZNEJ kierunku
nauk o L Turystyka i
kulturze — I stopien rekreacja
fi j e
dlggcizelg — II stopien,
stopnia profil
na II stopniu praktyczny
WIEDZA
. . . . s . K W01
M2 W01 posiada rozszerzong wiedz¢ w zakresie fizykochemicznych 1 biologicznych —
podstaw nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej w zakresie dziedzin
nauki 1 dyscyplin naukowych, w fasciwych dla studiowanego kierunku
studidw.
. . . . . .. . . K W01
M2 W02 posiada szczegdlowa znajomos¢ budowy 1 funkcji organizmu cztowieka w —
zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w tasciwych dla
studiowanego kierunku studiow.
. . L . K W01
M2 W03 Zna objawy 1 przyczyny wybranych zaburze f 1 zmian chorobowych, a takze —
dysfunkc;ji spo fecznych oraz metody ich oceny w zakresie niezb ¢dnym dla
dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w lasciwych dla studiowanego
kierunku studiow.
- . .. . oo K W05
M2 W04 rozumie i poddaje analizie procesy psychospo feczne wazne dla zdrowia 1 jego —
ochrony lub kultury fizycznej w zakresie niezb ¢dnym dla dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych, w tasciwych dla studiowanego kierunku studiow.
M2 W05 zna zasady praktyki opartej na dowodach. E—g(ﬁ
o . . , K_W02
M2 W06 rozumie i diagnozuje styl zycia oraz wybrane modele zachowan —
prozdrowotnych, kreacyjnych i rekreacyjnych podejmowanych przez
czlowieka oraz rozumie uwarunkowania kulturowe potrzeb i problemow
jednostek oraz grup spo tecznych.
M2 W07 rozumie zasady funkcjonowania sprz¢tu i aparatury stosowanych w zakresie W2
dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych dla studiowanego kierunku studiow.
. . . . . K W04
M2 W08 zna 1 rozumie spoteczne i ekonomiczno-gospodarcze uwarunkowania K WoSs
wybranego obszaru dzialalno$ci zawodowe;. K:W 09
. . . K W10
M2 W09 ma poglebiong wiedz¢ z zakresu nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze —
fizycznej oraz ich miejscu 1 znaczeniu w systemie nauk.
M2 W10 ma wiedz¢ 1 zna terminologi¢ nauk o zdrowiu oraz kulturze fizycznej w il
zakresie niezbednym dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w tasciwych
dla studiowanego kierunku studiéw.
. . D L K W07
M2 W11 zna 1 rozumie podstawowe poj ecia 1 zasady z zakresu ochrony wtasnosci —

przemystowej 1 prawa autorskiego oraz konieczno $¢ zarzadzania zasobami
wlasnosci intelektualne;.
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K_WO08

M2 W12 zna ogdlne zasady tworzenia 1 rozwoju form indywidualnej
przedsigbiorczos$ci, wykorzystujacej wiedze z zakresu dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych, w tasciwych dla studiowanego kierunku studiow.
UMIEJETNOSCI
. . .. 2 . . K U01
M2 UO01 posiada poglebiong umiejetnos¢ stosowania technik efektywnego K U07
komunikowania si¢ 1 negocjacji. —
o _— . K U09
M2 U02 potrafi postugiwac si¢ zaawansowanym technicznie sprzetem 1 aparaturg K Ul6
stosowanymi w zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych, w fasciwych -
dla studiowanego kierunku studiow.
L ., . K U02
M2 U03 potrafi prezentowac 1 wyjasnia¢ problemy z zakresu ochrony zdrowia w —
. . K U03
sposob dostosowany do przygotowania osob oraz grup docelowych. —
M2 U04 potrafi zidentyfikowa¢ uwarunkowania kulturowe, religijne 1 etniczne E—ggg
problemow pacjenta, klienta oraz grupy spo teczne;. —
K U07
M2 U05 potrafi sformutowac¢ plan dziatan odpowiadajacych potrzebom pacjenta, E—g(l)g
klienta oraz grupy spoteczne;j. -
o . : L. . . K U09
M2 U06 potrafi postugiwac si¢ wyspecjalizowanymi narzedziami i1 technikami K Uls
informatycznymi w celu pozyskiwania danych, a tak ze analizowac 1 -
krytycznie ocenia¢ te dane.
: . L . K U01
M2 U07 potrafi identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce. K UL0
K Ul6
M2 _U08 potrafi wspoidziata¢ w planowaniu 1 realizacji zadan badawczych w zakresie E—g(l)g
dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych, w tasciwych dla studiowanego K UL3
kierunku studiow. —
. . 2 . , . K U007
M2 U9 posiada umiej¢tno$¢ wykorzystania wychowawczych aspektow promocji —

. g . . . K U08
zdrowia 1 aktywnoS$ci fizycznej w profilaktyce wykluczenia 1 patologii —
spotecznych.

. .. s o . L, K U04
M2 U10 posiada zaawansowane umiej ¢tno$ci kierowania 1 realizowania zaj¢é K UL7
rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych lub estetyki zachowa n ruchowych w K UIS
pracy z ré6znymi grupami spolecznymi. -
M2 Ull posiada specjalistyczne umiej ¢tnosci ruchowe z zakresu wybranych form S LU
aktywnos$ci fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, sportowych i
estetycznych) w zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych, w fasciwych
dla studiowanego kierunku studiéw.
M2 U12 potrafi samodzielnie modyfikowac¢ 1 tworzy¢ rdzne formy aktywnosci E—g(l)g
fizycznej w zaleznos$ci od warunkéw $rodowiskowych i klimatycznych. K U020
. o - . . K_U03
M2 U13 posiada umiej¢tnos$¢ przygotowania pisemnego opracowania w zakresie —
. . AR : . ., K Ul13
dyscypliny naukowej, w fasciwej dla studiowanego kierunku studiow. K 020
. - . y o K_U03
M2 Ul4 posiada umiej¢tnos$¢ przygotowania wystapien ustnych w zakresie dziedzin K UL3
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nauki 1 dyscyplin naukowych, w fasciwych dla studiowanego kierunku K U020
studidw.
.. . g . . K U06
M2 U15 ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, K Uo7
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow, zgodne z wymaganiami K UL3
okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Kszta tcenia K 021
Jezykowego. —
KOMPETENCJE SPOLECZNE
M2 KO0l rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie, potrafi inspirowac 1 L
organizowac proces uczenia si¢ innych osob.
M2 K02 jest swiadomy wilasnych ograniczen i wie, kiedy zwroci¢ si¢ do ekspertow. K KO8
. By o . o K_K04
M2 K03 okazuje dbatos¢ o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu 1 w tasciwie K K05
pojeta solidarno$¢ zawodowa. =
. , : C 2 . . . K KO05
M2 K04 wykazuje przywodztwo 1 przedsigbiorczos$¢, potrafi zorganizowac prace K KOG
zespohu. K:K 07
K K09
K K10
. in s . . . K K09
M2 K05 potrafi odpowiednio okre §li¢ priorytety stuzace realizacji okre§lonego przez —
o . ) K K10
siebie lub innych zadania. -
. - . . K K03
M2 K06 potrafi rozwigzywac ztozone problemy zwigzane z wykonywaniem zawodu. K K07
M2 K07 potrafi dba¢ o bezpieczenstwo wlasne, otoczenia i wspoipracownikow. K Kl
M2 K08 potrafi formutowac opinie dotyczace roznych aspektow dziatalnosci E_E(l)(s)
zawodowe;. —
. . . . K K01
M2 K09 demonstruje postaw ¢ promujacg zdrowie 1 aktywnos¢ fizyczna. K K02

I ICH ODNIESIENIE DO SZCZEGOLOWYCH EFEKTOW KSZTALCENIA

EFEKTY KSZTALCENIA DLA II STOPNIA STUDIOW
W OBSZARZE NAUK SPOLECZNYCH

NA KIERUNKU TURYSTYKA I REKREACJA

Efekty OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA W OBSZARZE NAUK NAUK Efekty
ksztalcenia w SPOLECZNYCH ksztalcenia
obszarze nauk dla kie runku

spotecznych — II stopien Turystyka i
na II stopniu, rekreacja— 11
profil stopien,
praktyczny profil
praktyczny
WIEDZA
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K W10

S2P W01 ma rozszerzong wiedz¢ o charakterze nauk spotecznych, ich miejscu w
systemie nauk irelacjach do innych nauk.

. : . . K W06

S2P W02 ma rozszerzong wiedze¢ o typowych rodzajach struktur 1 instytucji spo tecznych |~ —
oraz wiedz¢ poglgbiong w odniesieniu do wybranych struktur i instytucji
spotecznych lub ich elementow oraz konkretnych rodzajow organizacji.

S2P W03 ma poglebiong wiedz¢ o relacjach miedzy strukturami 1 instytucjami E—ggﬁ
spofecznymi 1 ich elementami w odniesieniu do wybranych struktur i K W06
instytucji spotecznych 1 kategorii wigzi spotecznych, wzglednie do wybranych —
kregow kulturowych.

. s . o . K W02

S2P W04 ma rozszerzong wiedz¢ o r6znych rodzajach wiezi spotecznych oraz wiedze K W03
poglebiong w odniesieniu do wybranych kategorii wi ¢zi spotecznych i K wWod

h nimi A1 ol _
rzadzacych nimi prawidtowosci K Wil
. o , . K W02

S2P_ W05 ma rozszerzong wiedze¢ o cztowieku jako tworcy kultury, pog tebiong w K W03

odniesieniu do wybranych obszaréw aktywno $ci cztowieka. K W1
, . . S o K W02

S2P_ W06 zna w sposob poglebiony wybrane metody 1 narzedzia opisu odpowiednie dla K W06

dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w fasciwych dla studiowanego =
. -, o o . K W08
kierunku studidow, w tym techniki pozyskiwania danych, pozwalaj ace —

. . . . L o K W10
opisywac struktury 1 instytucje spo teczne oraz procesy w nich i miedzy nimi —
zachodzace, ze szczegdlnym uwzglednieniem wybranych instytucji oraz
organizacji spotecznych lub gospodarczych.

. . . K W03

S2P W07 ma poglebiong wiedz¢ o wybranych systemach norm 1 regut (prawnych, K Wod
organizacyjnych, zawodowych, moralnych, etycznych) organizuj gcych —
struktury 1 instytucje. K W06

K W07
K W08
. . . : e K W02

S2P_ W08 ma poglebiong wiedz¢ o procesach zmian wybranych instytucjii wiezi K W03

spotecznych oraz ich praktycznych zastosowan, a takze rzadzacych tymi —
. . K W04
zmianami. -
K W07
K W08
S2P_ W09 i i . . K W02
_ ma poglebiong wiedze¢ o pogladach na temat wybranych struktur 1 instytucji K W03
spotecznych lub wybranych kategorii wig¢zi spotecznych oraz ich K wWod
praktycznych zastosowan 1o ich historycznej ewolucji. K W11

S2P W10 zna 1 rozumie podstawowe poj ecia 1 zasady wlasnosci przemystowej 1 prawa W
autorskiego oraz zarzadzania zasobami wilasnosci intelektualne;.

, . . . . . K W08

S2P W11 zna ogdlne zasady tworzenia 1 rozwoju form indywidualne;j —
przedsigbiorczos$ci, wykorzystujacej wiedze z zakresu nauki 1 dyscyplin
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow.

UMIEJETNOSCI
: . L L K U02
S2P U01 potrafi prawidlowo interpretowac 1 wyjasnia¢ zjawiska spoteczne oraz —

wzajemne relacje miedzy zjawiskami spotecznymi.
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K_U03

S2P _U02 potrafi wykorzysta¢ wiedze teoretyczng do szczegdtowego opisu i K UL0
praktycznego analizowania przyczyn i1 zjawisk spo tecznych oraz potrafi K ULl
formulowac¢ wlasne opinie 1 dobiera¢ krytycznie dane i metody analizy. K UL2

S2P _U03 potrafi wlasciwie analizowac przyczyny i1 przebieg procesow 1 zjawisk E—gig
spotecznych, formutowaé wlasne opinie na ten temat oraz stawiac proste =
hipotezy badawcze 1 je weryfikowac.

L - . K U06

S2P U04 potrafi prognozowa¢ 1 modelowac¢ zloZzone procesy spoteczne oraz ich K Uo7
praktyczne skutki obejmuj gce zjawiska z rdéznych obszaréow zycia K ULl
spotecznego z wykorzystaniem zaawansowanych metod 1 narzedzi K UL6
wlasciwych dla dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, w fasciwych dla =

. . I K U19
studiowanego kierunku studiow. —
. . . ,, D K U01

S2P _U05 posiada pogiebiong umiejetnos¢ postugiwania si¢ w praktycznych K U05
zastosowaniach systemami normatywnymi oraz normami i regu fami K 108
(prawnymi, zawodowymi, etycznymi) albo potrafi w sposob pog tebiony -
poshugiwac si¢ normami i regulami w celu rozwigzywania wybranych
problemow.

. .. ,, . o L. . K U02

S2P_U06 posiada umiej¢tno$¢ wykorzystania zdobytej wiedzy w 16 znych zakresach i K U03
formach, rozszerzong o krytyczng analizg skuteczno$ci 1 przydatnos$ci =

o . L . . K U08
stosowanej wiedzy oraz o umiejetnosci nabyte podczas praktyki zawodowe;. —

S2P_U07 posiada umiej¢tno$¢ samodzielnego proponowania rozwigzan konkretnego E—ggg
problemu i podejmowania rozstrzygnie¢ w tym zakresie oraz wdrazania K 108
proponowanych rozwigzan. —

. .. ,, D . C K Ul10

S2P _U08 posiada umiejetno$¢ rozumienia i analizowania zjawisk spotecznych, K UL2
rozszerzong o umiejetnos$¢ pogitebionej teoretycznie oceny tych zjawisk w K Uld
wybranych obszarach ludzkiej aktywno $ci z zastosowaniem metody K ULS
badawczej. -

. . . ,, o . K Ul13

S2P _U09 posiada poglebiong umiejetnos¢ przygotowania ro znych prac pisemnych w —
jezyku polskim 1 jezyku obcym, uznawanym za podstawowy dla dziedzin
nauki 1 dyscyplin naukowych, w tasciwych dla studiowanego kierunku studiow
lub w obszarze lezagcym na pograniczu r6znych dyscyplin naukowych.

S2P _UI10 posiada poglgbiong umiejetnos¢ przygotowania wystgpien ustnych, w jezyku S
polskim 1jezyku obcym, w zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin naukowych,
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow lub w obszarze le Zagcym na
pograniczu ro6znych dyscyplin naukowych.

. e e o . . K U007

S2P Ull ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, K Ul3
wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow, zgodne z wymaganiami —

) . . . . . K Ul8
okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Kszta tcenia K U20
Jezyk . =
¢zykowego K U21
KOMPETENCJE SPOLECZNE
: o . S L K KO8
S2P K01 rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie, potrafi inspirowac 1 —

organizowac proces uczenia si¢ innych osob.
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S2P K02 potrafi wspoldziata¢ 1 pracowaé w grupie, przyjmujac w niej rozne role. E—Egﬁ

K_K06

K K07

K K10

. in . o . K K05

S2P K03 potrafi odpowiednio okre §li¢ priorytety stuzace realizacji okre§lonego przez K K09

siebie lub innych zadania. K:K 10

K K11

. . . . . K K03

S2P K04 prawidlowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z wykonywaniem K Kod

zawodu. K:KO s

. . . s . K KO1

S2P K05 umie uczestniczy¢ w przygotowaniu projektow spo tecznych i potrafi K K06
przewidywac¢ wielokierunkowe skutki spo teczne swojej dziatalnosci. =

S2P_KO06 potrafi samodzielnie 1 krytycznie uzupe tnia¢ wiedze i umieje¢tnosci, s

rozszerzone o wymiar interdyscyplinarny.

ot 4 , . K K06

S2P_KO07 potrafi mysle¢ i dziata¢ w sposob przedsigbiorczy. K K09

K Kl1
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